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IpumepHOE MEHIO U ITHILIEBAask LEHHOCTb NIPUTOTOBIAEMBIX OJIIOL

Ipunoxenue 8 x CaunlluH 2.3./2.4.3590-20

Paumon: O6uieo0pa3oBaTenbHble OpraHU3aLUH MOHEIEIEHUK 7-11 ner
INPUMEYAHUWE: * 3amena Ha 3MMHUIi IEPHOL
Ne perr. Macca INumessle OHepre- Buramuns! (Mr) MuHepasbHble BELIECTBa (M)
opIH BemiecTsa (I) THYECKast
u LIEHHOCTh
Ipuem numm, HanmMeHoBaHue Oroa b X v (xxa) Bl |B2 C A D |[Ca P F |Se K | Mg Fe
1 2 3] 4 5 6 7 8 9] 10 11 12 13] 14 15 16] 17 18 19 20
3aBTpaK
28,01 |Dpykr nopunonHo / S16m0ko 1urr 120- 04| 04 10,0 42,7 0,04 0,021 10 0 10,20 16,00] 11,00 0,0 0,00 | 1,70 0 5,00 | 0,12
223,23 |3anekanka TBOPOXKHAS C COYCOM MOJIOYHBIM 170 19,3] 30,65 | 61,4 431,0 0,07 0,28] 2,35 | 0,07 |0,27 173,0| 236,7 | 0,041 | 0,03 | 181,9 0,008 335 | 1,15
(craJIkuMm)
375,01 |Yaii yepHBIH_C JMMOHOM 200 0,24] 0,06 | 15,22 58,6 0,06 0,01] 17 0 0 8,05] 978 | 0,10 | 0,02 | 3177 0 524 | 087
0,09 | Xue6 mueHnuHbIA 60 456] 048 | 29,52 133,2 0,06 | 0015] 14 0 0 12,00] 39,001 0,0 0,00 | 7860] 0,0 0,00 | 0,66
Hroro 3a 3aBTpak 2450 3159]116,14] 665,50 0,23] 033] 1545] 0,07] 047]209,05129648] 0,14 0,05]/29397] 001] 43,74 280
O0e1 (TOJTHOIICHHBIN PAIMOH MATAHMUS)
10 Canar u3 cBexux osoueir "Accopru” 60] 0,6 3,1 2,2 38,6 0,06 0,07] 13,60 | 0,016 | 0,00 56,3] 21,1 | 0,002 | 0,017| 10,1 |0,02 22,6 | 0,60
3alpaBJIEHHBIN PACTHTEILHBIM MACIIOM
50,08* 3 IT | Canam u3 céexivl ¢ ColpoM 3aNPEIEHHbLIL MACIOM 60] 1,99 | 453 | 4,95 68,27 0,01 0,04] 5,54 | 0,06 |0,00 65,821 48,95 | 0,01 | 0,039] 8,30 | 0,02 13,94 | 0,83
DACHNCIBHBIN,
102,19 | Cym xaprodensHsiit ¢ 6060BbIME (TOPOX) € 200/50| 4,8 3,1 | 19,85 129,2 0,21 0,07] 7,00 0 0 42,10] 142,5] 0,078 | 0,006] 69,41 |0,038 29,62 | 0,41
IDEHKAMH IICHUYHBIMUM Ha OViIbOHE
331,39 | Kpoxkerst "JleTckue" 3amedeHHBbIE MO/ coycom 95] 15,34 ] 24,23 | 5,12 204,11 0,13 0,12] 2,19 ]0,00125] 0,07 25,51111,82] 0,85 | 0,013] 28,55 |0.068 23,431 1,46
CMETAHHBIM
332,02 | MaxkapoHHbIe U3IENHs OTBAPHBIE C MACIOM 150] 5,70 | 3,43 | 36,45 270,31 0,09 0,03 0,03 |0,04 13,30] 46,21 ]| 0,01 | 0,003] 93,86 |0,080 8,47 | 0,086
CIIUBOUHBIM
519,01 |Kommor u3 (pyKTOBOIL SITOAHOM CMeCH 200] 0,06 | 0,02 | 20,73 78,2 0 0] 25 0 0 4,00] 3,30 0 0,00] 0,45 0 1,70 | 0,15
5,10 Xi1e6 prKaHO-MIICHUYHBII 70] 1,85 | 0,36 | 23,94 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,50] 110,6 | 0,017 0,00} 17,1 |0,00 329 | 1,33
Urtoro 3a O0ex (ITOTHOICHHBINH PAIMOH IUTAHHS) 28,35 ] 34,24 1108,29] 847,12 061 ] 035 ]2529] 005 | 011 ]165,70]43553] 096 | 0,04 121947] 0,21 |118,72] 4,04
Hmozo 3a Q6ed (3amena) 297 | 357 11110 876.8 0,6 0.3 17,2 0,1 01 11752146341 10 01 J2177] 02 J1101] 43
Hroro 3a 2 npuema muum 52,85 | 65,83 224 43| 151262 | 084 | 068 | 4074| 0,12 | 058 |374,75]732,01] 1,10 | 0,09 }513,44] 0,21 |162,46] 684
Umozo 3a 2 npuema nuwy (3amena) 54,2 67,3 | 227,2] 15423 0,8 0,6 32,7 0,2 0,6 | 384,3] 759,9 1,1 0,1 | 5116] 0,2 15381 7,1




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj

IIpumepHOe MEHIO U MUIIEBAasi LICHHOCTb PUTOTOBIISIEMBIX OJIF0T (JICT 2)

Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Paumon: O6uieo6pa3oBaTe/ibHbIC OpraHU3auu BTOPHHK Ce3oH: OCEHHE-BECCHHHI
Henens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ne perr. Macca Inmessie Ouepre- BurtamuHsl (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
nopuu BewecTsa (T) THYecKas
u LEHHOCTh
TIpuem nunm, HauMeHOBaHUe Ooa (kKa)
XK v B1 |B2 C A D |Ca P F Se K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9] 10 11 12 13| 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3,03 Tactporomust / ChIp HOPUKOHHO 15 2,321 2,95 | 0,00 36,40 0,00 0,03] 0,1 |o1o0 0 88,00 | 50,00 0,0 | 0,01 | 880 |o0,0001| 350 | 0,10
71,14 Karrra Moso4Hast TpedHeBasi ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 200 9,64] 13,08 | 38,40 | 380,26 0,29 0,26] 1,73 0,072] 0,01 190,1]130,53] 0,08] 0,018 | 87,26 10,20 8,92 | 0,70
303,16 |KoeiiHbiii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 5,00] 3,20 | 24,66 | 141,28 0,04 0,15 1,3 0,030] 0,03 | 120,4| 90,0 0,200] 0,250 | 187,9 |0.090 14,0 | 0,12
0,09 Xi1e6 MmeHuYHbII 60 4,56] 0,48 | 29,52 133,2 0,06 0,02] 1,35 |0,0000F O 12,01 39 0 0,003 | 78,6 0 0 0,66
Uroro 3a 3aBTpak 21,52| 19,71] 92,58] 691,14 0,39] 0,46] 4,48] 0,20 0,04]410,50J309,53] 0,28 0,28]362,56] 0,29] 26,42 1,58
O0ex (MOTHOLEHHBIH PAI[OH MTUTAHHs)
53,25 [Canar u3 KamycThl 6EIOKOYaHHOM C OTYPLOM 60 0,77] 3,04 | 2,26 30,97 0,02 0,02] 1,03 | 0,017 0 25,65] 13,62 0,003] 0,017 | 9,20 | 0,48 9,00 | 0,28
"3aiiynK" 3anpaBICHHBII PACTUTEIBLHBIM MACIOM
*0,09 3,11 | Canam "®aconvra” 3anpasnentviii 60 1,67] 2,35 | 9,75 64,39 0,05 | 0,070] 1,1 |]o00s0 0 69,36 | 47,50 0,06 | 0,02 | 1,29 | ©.006 21,30 | 0,80
PACMUMENbHbIM
124,26 |1Lu u3 cBexeii KamycTsl Ha OymboHE co cMeranoi | 200/10 14| 396 | 16,3 | 171,80 | 0,05 | 0,038] 12,6 | 0,000 O 39,4] 39,2 0,0 0,0 | 30,66 [0,000 17,7 | 0,66
239,43 |Tedrenu u3 poiObI TYLICHBIE B COYCE OBOIIHOM 90 21,12| 27,11 | 35,22 | 329,30 0,12 0,111 1,76 | 0,04 0 |134,96]267,80] 0,13] 0,001 | 32,34 |0,049 58,591 1,75
520,08 |KaprodensHoe mope ¢ MacioM CIHBOYHBIM 150 3,25] 9,25 | 22,02 | 138,76 0,16 0,13] 2,50 ] 0,06 0,05 | 43,80] 96,8 0,0 0,0 58,0 10,021 32,92| 1,19
349,10 |Kowmmor u3 cmecu cyxodpykroB  C- 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0] 0,2 0 0 22,6] 7,7 0 0 0,450 0 3,0 0,66
BHTAMHHU3UPOBAHHBIN
5,10 X11e6 prKaHO-MIIEHHIHBINA 70 1,85] 0,36 | 23,94 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,50] 110,6 0,0171 0,000 | 17,1 ] 0,0 329 | 1,33
Hroro 3a O6e1 (IIOJHOEHHBIN PALOH TUTAHHS) 28,61| 43,72]|119,18] 874,28 0,471 0,36] 18,09] 0,12 0,05/290,91}535,72| 0,15 0,02]147,75] 0,55|154,11| 5,87
Hmozo 3a O6eo (3amena) 29,5| 43,0 126,7| 907,7 0,5 04] 18,2 0,2 0,1] 334,6| 569,6 0,2 0,0] 139,8 0,1] 166,4 6,4
Hroro 3a 2 npuema nuiu 50,13] 63,43]211,76] 1565,42 0,86] 0,82] 22,57) 0,32] 0,09]701,41|845,25 0,43] 0,30]510,31] 0,84]180,53] 7,45
Hmoezo 3a 2 npuema nuwu (3amena) 51,01 62,71 219,3] 1598,8 0,9 09] 22,6 0,4 0,1] 745,1] 879,1 0,5 0,3] 502,4 0,4] 192,8 8,0




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj

IIpumepHOE MEHIO U MUIIEBasi LICHHOCTb PUTOTOBISEMBIX Ok (JIHCT 3)

Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Paumon: O6uieo6pa3oBaTe/ibHbIC OpraHU3auu cpena Ce30H: OCEHHe-BECEHHHI
Henens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ne perr. Macca Inmessie Ouepre- BurtamuHsl (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
nopuu BewecTsa (T) THYecKas
u LIEHHOCTh
Ipuem nuiy, HaMMEHOBaHKE IO (kKa)
b X v Bl |B2 C A D |[Ca P F Se K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9] 10 11 12 13] 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,01 |Dpykr nopunonHo / S6m0ko 1urr 120- 04| 04 10,0 42,7 0,04 0,02 10 0 10,20 16,00 11,00 0,0 0,00 | 1,70 0 500 | 0,12
150
KaprogenpHas 3anexanka ¢ pyOJICHBIMH MSICHBIMH 200 | 12,52 | 13,57 |37.12 329,52 0,18 | 0,13 | 3,50 | 0,009]0,02 39,44 |117,68| 0,06 ]0.024 107,06]0,0790f 42,83 | 0,80
478,280 M3AeNUAMH (WM CYOTIPOJYKTaMM) TIOJ COyCOM
CMETaHHBIM
375,01 |Yaii uepHblii C TMMOHOM 200 0,24] 0,06 | 15,22 58,6 0,06 0,01 1,7 0 0 8,05 9,78 | 0,10 | 0,02 | 31,77 0 524 | 0,87
0,09 | Xueb nueHnyHbIH 60 4,56] 0,48 | 29,52 133,2 0,06 | 0,015 14 0 0 12,001 39,00 0,0 0,00 | 78,60 0,0 0,00 | 0,66
Hroro 3a 3aBTpak 17,72 14,51] 91,86] 564,02 0,34] 0,18 16,60] 0,01} 0,22| 7549)177,46] 0,16 0,04]219,13] 0,08] 53,07 2,45
O0ex (IIOJTHOLEHHBIH PaI[OH MTHUTAHHS)
38,26 |Canat u3 CBeXHX OMHIOP H OTYPLOB C JIYKOM 60 0,34] 2,05 | 1,74 28,09 0,03 0,01 8,91 | 0,32 |0,00 12,841 8,93 | 0,01 | 0,19 | 61,37 ]0,0014|] 9,82 | 0,29
3aIPaBJICHHBIN PACTUTEIBLHBIM MACIOM
Canam "Bumamunnsiii"(kanycma 60 1,90| 2,50 | 7,80 61,00 0,05 0,03] 23,00 | 0,00 |0,00 29,40 43,30 | 0,00 | 0,04 | 51,03 | 0001 7,63 | 0,65
7 *3I1  |koncepsuposannasn,Kykypy3a) 3anpasieHHblil
DACHUMENbHbIM MACIOM
83,03 |Bopux co cBexeii kammycToii U kaprodereM Ha 200 1,37] 2,120 | 8,76 59,65 0,05 0,05 15,7 | 0,06 |0,00 37,88| 3891 | 0,22 | 0,48 | 98,20]0,03 18,44 | 0,93
OyibOHE
291,33 |TInoB ¢ nruueit 230 16,15] 17,02 | 48,46 | 407,63 0,2 0,1] 4,69 | 0,002 0 31,61] 215,19 0,095 | 0,093 | 58,07 |0,042 52,251 1,96
407 Cok (pyKTOBBIit 200 0,2] 0,26 | 22,2 86,4 0,02 0,1 4.8 0 0 14,01 28,7 | 0,078 | 0,2 | 202,0 0 10,0 | 0,24
5,10 |Xue6 pxaHO-TIIEHNYHBII 70 1,85] 0,36 | 23,94 126,7 0,12 0,06 O 0,0 0,0 24,51 1106 0,02 | 0,00 | 17,1 ] 0,0 329 | 1,33
Hroro 3a O6es (MOTHOLECHHBII PALMOH IUTAHMUS) 19,91] 21,81]105,10f 708,47 0,42] 0,32] 34,100 0,38] 0,00]120,83]402,33] 0,42 0,96]436,74] 0,07]123,41] 4,75
Hmozco 3a Obeo (3aﬂ1eHa) 21,471 22,26] 111, 16 741, 38 0, 44 0,34] 48,19 0, 06 0,00] 137, 39] 436, 70 0, 41 0, 81] 426, 40 0,07] 121, 22 5,11
Hroro 3a 2 npuema nuiu 37,63] 36,32]196,96] 1272,49 0,76] 0,50} 50,70] 0,39] 0,22]196,32)579,79] 0,58 1,01]65587] 0,15]176,48] 7,20
Hmozo 3a 2 npuema nuwu (3amena) 39,19] 36,77]203,02] 1305,40 0,78] 0,52] 64,79] 0,07 0,22]212,88|614,16f 0,57| 0,86]645,53] 0,15]1174,29] 7,56




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

IIpumepHOE MEHIO M IHIIEBast [EHHOCTh IPHIOTOBIISIEMBIX Oox (JIHCT 4)

9 yeTBepr CesoH: OCCHHE-BECCeHHHH
Henens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ne perr. Macca Inmessie Ouepre- BuTamussl (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (MI/ MKT)
nopuu BewecTsa (T) THYecKas
u LIEHHOCTh
Tpuem nunm, HaMMeHoOBaHUe Oroa
(xxa)
b X |V B1 B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,01 |Dpyxr mopuronHo / S1610K0 120- 0,4 0,4 10,0 42,7 0,04 0,02] 10 0,0 0,002 16,00{ 11,00 | 0,00 0,00| 1,70 0 5,00 | 0,12

150

74,14  |Kama mono4Hast oBcsiHas (TepKyJecoBas) ¢ MacioM 2001 8,68 | 12,51 31,2 | 251,95 | 0,22 0,20] 1,30 | 0,054 ]0,11 |142,58] 97,90] 0,063 | 0,014] 65,45 0,15 6,69 | 0,53
CIIMBOYHBIM

693,08 |Kakao ¢ MOIOKOM 200 4,68 | 5,15 | 22,58 1515 0,06 0,23] 1,95 | 0,050 | 0,05 152,2| 124,51 0,034 | 0,003| 149,6 | 0,19 21,3 | 0,40
0,09 X11e0d MIeHnIHbII 60] 4,56 | 0,48 | 29,52 133,2 0,06 | 0,015] 1,35 0 0 12,00| 39,00 | 0,007 | 0,003| 78,60 | 0,0015| 0,00 | 0,66
0,09 X11e6 MIIeHNYHBIH 60 4,56 | 0,48 |29.52 133,2 0,06 | 0,02 | 1,35 0 0,0 12,0 | 39,0 |0.007 |0,0030f 78,6 |0.002 0,0 | 0,66
Hroro 3a 3aBTpax 22,88 19,02 [122,82] 71255 | 0,44 | 0,49 | 1595]| 0,10 | 0,16 |334,78]|311,40| 0,11 | 0,02 |373,95| 0,34 | 32,99 | 2,37

O6ex (TTOTHOLCHHBIH PAIOH ITUTAHU)

72,22 BuHerper 0BOLIHOM 3aIpaBIeHHBIH PACTHTEIbHBIM 60 0,95 | 3,10 |5,17 52,68 0,03 | 0,03 93 | 0,008{0,00 | 17,95| 26,89]0,09 |0019 | 14,78|0,01 | 12,28] 0,52

MacJIoM
124,44  |Cyn oBouHo# Ha OyibOHE 200 2,0 5,2 9,0 88,1 0,02 | 0,02 | 9,20 0,04 0,0 36,7 | 24,2 10,07 0,57 30,95 10,20 12,4 | 0,40
267,71 IIauuens "ToToma" 3areYeH kI ¢ OBOIAMU 90 18,04 9,67 4,00 220,92 0,15 0,09 1.2 0,3 0 15,88 175,41 0,00 0,060 20,00 0,130 25,23 1,68
330,01 |T'opoxoBoe MIOpe ¢ MacioM CIUBOYHBIM 150 | 17,26 | 2,85 [38.12 250,46 | 035 | 0,24 | 0,0 |0,03 |0,03 | 66,31 161,0]0,05 |0,0203] 65,5 |0,08 | 42,00] 0,98
349,10 |Kommor u3 cMecH CyXOoppyKTOB 200 | 0,22 0 [1944 76,75 0 0 0,2 0 0 2260 7,7 |0,00 0,0 0,5 0 3,00 | 0,66
C- BUTAaMHUHHU3UPOBAHHBIN
66 037,03 |Koumurepckoe usnenue/ [leuenne 30 1,7 2,26 | 13,8 78,89 0,002 0,01 0 0,00 0 820 | 174 ] 0,0 0,0 0,17 0 3,0 0,20
5,10 X11eb prKaHO-IIIeHHIHBII 70 1,85 | 0,36 |2394 126,7 0,12 | 0,06 0 0,000] 0,0 24,50 | 110,6 0,017 ]0,0000{ 17,1 | 0,0 329 | 1,33
HUroro 3a OGen (MOJHOLEHHBIH PallMOH TUTAHMs) 42,02 | 23,44 |113,47] 894,50 0,67 | 0,35 | 19,90| 0,38 | 0,03 |192,14]523,20] 0,23 | 0,67 |149,00| 0,42 |130,81| 5,77

Hroro 3a 2 mpreMa IUmu 64,9 | 42,5 | 236,3| 1607,1 11 0,8 359 | 05 0,2 |5269]8346| 03 0,7 | 5230 08 |1638]| 81




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

HpHMepHoe MEHIO 1 IMUIIEBas HIEHHOCTH MPUT'OTOBIIIEMBIX 6J'IIO,Z[ (

Panuon: O0meoOpa3oBaTelbHbIE OpraHH3aHI NATHULIA Ce3oH: OCEHHE-BECEHHUIH
Henens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ne perr. Macca Inmessie Ouepre- BurtamuHsl (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
nopuu BewecTsa (T) THYecKas
TIpuem nuim, HauMeHoBaHue OJroz1a U LICHHOCTh
B K v (xkam) | g1 | B2 | C A D Ca P F Se K I Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,01 |Dpykr nopuuonto / 120- | 04 04 10,0 42,7 0,04 | 0,02 | 10,0 |0,00 |0002 | 16,00 11,00 0,0 0,0 1,70 | 0,0 5,00 | 0,12
340,33 | Omuter 3ameveHHbI ¢ KapTodeneM u MacioMm }.gg 10,7 | 36,0 | 15,81 349,9 0,13 | 0,36 | 469 |0,19 1,80 98,33 ] 186,8| 0,06 0,030 |527,60]0,21 25,60] 2,33
CIIMBOYHBIM
66271 |Monoko /unn/ KuciioMono4HbIi HalIUTOK 200 54 5,00 | 21,60 158,00 0,0 0,00 1,8 ]0,0400] 0,1 |242,00/188,00] 0,03 0,0 |204,00] 0,0 30,0 | 0,20
0,09 X1eb mieHnaHbIi 60 4,56 | 0,48 | 29,52 133,2 006 [ 0,02 | 1,35 | 00 0,0 12,0 | 39,0 | 0,007 |0.003 | 78,60 |0,0015| 0,0 | 0,66
Hroro 3a 3aBTpax 21,06 41,881 76,93 | 683,80 | 0,23 | 0,40 | 17,84| 0,23 | 1,90 |368,33|424,80] 0,10 | 0,03 |811,90] 0,21 | 60,60 3,31
O6ex (TTOMHOLCHHBIH PAIIOH ITUTAHU)
4,19 Caunar "Conspimko" 60 059 | 0,12 | 485 22,95 0,03 | 0,03 | 6,98 |0,03 0 22,8 |2160| 0,00 |0,04 | 10,300,020 | 14,70| 0,59
20,14 * 3I1 | Canam u3 céexivl 3anpagiennvlii. pacmumenbHbim 60 0,86 | 1,56 | 5,13 37,43 0,01 | 0,02 57 001 0,00 21,83 | 24,66 | 0,00 | 0,40 18,50 | 0.010 12,58 | 0,80
392,32 ﬁz;z:/[JZHH ¢ OyIIbOHOM U 3€JIeHBIO 100/10| 12,93 | 11,41] 29,29 | 264,00 | 0,19 | 0,10 | 0,49 | 0,02 0,09 | 23,43 |133,86] 0,04 [0.024 | 22,500,049 | 18,26 0,75
489,07 |Pary u3 nTHIBI O-TOMAIITHEMY C OBOLIIAMH 220 15,73 ] 14,66 | 28,92 236,0 0,61 | 0,56 | 27,84 | 0,002 0 84,11 |217,14] 0,066 | 0,0018] 74,20 |0,033 616 | 2,93
407 Cox (pyKTOBBIH 200 0,2 0,3 22,2 86,4 0,02 01 4.8 0,000(0.000 14,0 | 28,7 | 0,078 | 0,2 202,00 0,0 | 10,00| 0,24
5,10 X11e6 pKaHO-MIICHHIHBII 70 185 ] 0,36 | 2394 126,7 0,12 | 0,06 0 0,00040.000 | 24,50 | 110,6 | 0,017 | 0,0000f 17,1 | 0,0 32,9 1 1,33
Hroro 3a O6ex (MOTHOIECHHBII PAMOH IUTAHMUS) 31,30 | 26,85 ]109,20] 736,05 097 | 0,85 | 40,11| 0,05 | 0,09 |168,84]511,90] 0,20 | 0,27 |326,10] 0,10 |137,46] 5,84
Umoezo 3a O6e0 (3amena) 316 | 28,3 |109,5| 7505 1,0 08 | 388 0,0 0,1 ]167,9|5150] 0,2 06 |3343] 01 |1353] 61
Hroro 3a 2 mpreMa IUmu 52,4 | 68,7 | 186,1| 1419,9 1,2 1,3 580 | 03 2,0 |537,2]936,7| 03 0,3 |1138,0] 0,3 | 1981 9.2

Hmozo 3a 2 npuema nuwu (3amena) 52,6 | 70,2 | 186,4| 14343 1,2 1,2 56,7 0,3 2,0 | 536,219398| 0,3 0,7 |1146,2] 0,3 | 1959]| 94




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj

IIpumepHOE MEHIO M IHIIEBast [EHHOCTh IPHIOTOBIISIEMBIX 010z (JIHCT 6)

Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Paumon: O6uieo6pa3oBaTe/ibHbIC OpraHU3auu MIOHEEIbHUK CesoH: OCEHHEe-BECeHHUH
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne pen. Macca ITumessle BemecTa OHepre- Buramunsr (Mr) MuHepabHBIE BelecTBa (Mr)
Topuun TUYCCKas
Ipuem nuum, HauMeHoBaHue Omoa B x v LEHHOCTb Bl B2 c A D Ca P F Se K ! Mg Fe
! 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 | 14 |15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MOJIOYHBI
1,60 CanaT QpyKTOBBIi C caxapHOil yApoit 60 0,04 0,18 55 25,5 0,02 0,02 2,30 0,00 0 15,00 10,20 0,06 002 86,46 0,0 6,60 0,75
223,24 3arnekaHka TBOPOKHAS C COYCOM MOJIOYHBIM 230 25,61 36 80,70 507,50 0,08 0,33 2,62 0,09 0,00 204,00 |25,37 0,0 0,00 297,6 0,01 39,42 1,35
(crazkum)
303,16 KodeiiHblil HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 5,00 3,2 24,66 141,28 0,04 0,15 1,30 0,03 0,03 120,40 [90,00 0,20 025 187,9 0,09 14,00 0,12
0,09 X11e6 mueHYHbIH 60 4,56 0,48 29,52 133,20 0,06 0,02 | 1,35 0,000 0 12,00 39,0 0,0 |oo 78,6 0,0 0,00 0,66
Hroro 3a 3aBTpax 35,2 39,9 140,4 807,5 0,2 0,5 7,6 01 0,0 351,4 164,6 0,3 0,3 650,6 0,1 60,0 29
0,12
50,08 Carnat u3 CBEKJIBI C CHIPOM 3aIPaBICHHBIIH MacIoM 60 1,99 4,53 4,95 68,27 0,01 0,04 5,54 0,06 0,00 65,82 148,95 0,01 0,04 8,30 0,02 13,94] 0,83
PACTUTCIIbHBIM
124,26 11 13 cBeKeii KamycThl Ha 6YJILOHE CO CMETAHOM 200/10 1,4 3,96 6,3 71,80 0,05 0,038] 12,6 | 0,000 0 39,4 39,2 0,0 0,0 30,66 0,000 17,71 0,66
288,38 IITuna, nopHMOHHAS 3aredyeHas 90 13,89 12,37 1,38 168,97 0,05 0,12 0,75 0 0 18,71 |125,6 0,0 0,01 174 0,04 14,89 13
330,01 TOpOX0BOE MIOPE € MACIIOM CIHBOYHBIM 150 17,26 2,85 38,12 250,46 035 | 0,14 0 0,03 0,03 66,31 |161,03 | 0,05 0,02 |65,54 0,08 42,00] 0,98
375,01 Yaii 4yepHBIH C JIMMOHOM 200 0,24 0,06 15,22 58,58 0,06 0,01 17 0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 |[31,77 0 5,24 0,87
5,10 X11e6 prKaHO-MIICHHIHBIH 70 1,85 0,36 239 126,7 0,12 0,06 0 0 0 245 [110,6 0,0 0,0 17,1 0 32,9 1,33
Hroro 3a O6ex (ITOITHOLEHHBIN PALOH THTAHNUS) 36,6 24,1 89,9 7448 0,6 0,4 20,6 0,1 0,0 222,8 495,2 0,2 0,1 170,8 0,1 126,7 6,0
Hroro 3a 2 nmpuema numm 718 64,0 230,3 1552,3 0,8 0,9 28,2 0,2 0,1 574,2 659,7 0,4 0,4 821,3 0,2 186,7 8,9




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj

IIpumepHOE MEHIO M IHINEBast [EHHOCTh IPHIOTOBIISIEMBIX O1ox (JiucT 7)

Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Paumon: O6uieo6pa3oBaTe/ibHbIC OpraHU3auu BTOPHHK CesoH: OCEHHEe-BECeHHUH
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne pert. Macca IMuessle BerecTBa OHepre- Buramuns (Mr) MuHepabHbIe BelecTsa (Mr)
Ipuem nuiwm, HauMeHOBaHKe Goa HOpPIHH THYECKast
b XK v LEHHOCTh B1 B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MsACHOU
3,01 Tactporomust / ChIp MOPUHOHHO 10 2,3 3,0 0,00 36,4 0 0,03 0,1 0,01 0,00 88 50,0 ]0,000 001 8,8 0,000 35 0,1
2,47 Kaiua Monounas IIeHHas ¢ MacjioM CIMBOYHBIM 200 7,43 8,65 46,9 258,00 0,19 0,16 1.2 0,018 0,11 136,00 |181,37 0,063 0,014 |228,7 0,15 47,60] 124
693 Kakao ¢ Mosokom 200 47 5,15 22,58 151 0 0,23 1,95 | 0,0500 | 0,05 | 152,20 124,50 0,0 |o0 149,63 019 | 213 0,40
0,09 Xu1e6 TuIeHNHbIH 60 4,56 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 0,0 0 12,0 39,0 0,0 |00 78,6 0,002 0,0 0,66
Hroro 3a 3aBTpak 18,99 | 17,28 | 99,00 578,60 0,25 0,44 4,60 0,08 0,16 | 388,20 | 394,87 | 0,06 0,02 | 465,73 | 0,34 72,40 2,40
O6en (IONTHOLEHHbII PALIMOH THTAHMS)
0,09 Caiar "®aconbKa'" 3arpaBIeHHBINH PACTUTEIEHBIM 60 1,67 2,35 9,75 64,39 0,05 0,10 1,07 0,05 0,0 69,36 147,50 0,06 |[°% 11,29 0,01 | 1,30 0,80
MacJIoM
151,47 Cyn-naniia JoMamiHsisi ¢ 3e/IeHbI0 Ha OyJiboHe 200 51 4,16 19,1 136,30 0,07 0,07 0,96 0,048 0,022 |24,82 64,15 0008 0,012 75 0,021] 8,73 0,91
273,07 Kotiersl peIOHbBIE IapOBbIE 3alIeYeHHbIE 110/ CMETAHO- 90 11,93 9,5 20,22 200,86 0,0 0,0 0,62 0,01 3,41 4.4 525 | 0,18 008 40,78 0,17 11,05] 0,06
JIVKOBBIM COVCOM
520,08 KaprodenbHoe mope ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 150 3,25 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 25 0,06 0,05 43,8 196,79 0,00 [0 58,00 0,02 | 329 1,19
66112 Konpurepckoe usznenue / Mapmerna 30 14 1,81 11,0 63,1 0,02 0,01 0 0,1 0 7.4 15,7 0,0 0,0 7,20 0 0,2 0,18
349,10 Kowmnor u3 emecu cyxoppykros  C- 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0,2 0 0 22,6 7,7 0,0 Joo0 0,45 0 3,0 0,66
BUTAMUHU3MDOBAHHEI
5,10 X11e6 prraHO-IICHUIHbII 70 1,85 0,36 239 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,5 |110,6 0,0 0,0 17,1 0,00 32,9 1,33
Hroro 3a O6ex (MIOIHOLEHHBIN PALHOH THTAHNUS) 254 274 125,5 806,9 04 04 54 03 35 196,9 | 3477 0,2 0,1 142,3 0,2 90,1 51
Uroro 3a 2 npuéma nuim 44,4 447 2245 1385,5 0,7 08 10,0 03 3,6 585,1 | 742,6 0,3 0,1 608,1 0,6 162,5 75




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj

IIpumepHOE MEHIO M IHINEBast [EHHOCTh IPHIOTOBIISIEMBIX OJof (JIHCT 8)

TIpunoxenne 8 xk CaulluH 2.3./2.4.3590-20

Paumon: O6uieo6pa3oBaTe/ibHbIC OpraHU3auu cpena Ce30H: OCEHHE-BECEHHHI
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne pen. Macca ITumessle BemecTa OHepre- Buramunsr (Mr) MuHepabHBIE BelecTBa (Mr)
HPHEM U, HAUMCHOBAHUC 6]1}0,[[3 Topuun TUYCCKas
b K v B1 B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
LICHHOCThH
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MOJIOYHBIH
3,01 T'actporomust / ChIp MOPLUOHHO 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 | 0,03 0,07 0,01 0,00 88,0 50,0 0,0 0,01 8,8 0,0 3,50 0,10
786,04 MyuHOe KyJIMHApHOE H3/enne / 60 6,69 577 29 194,89 0,08 | 0,09 0,10 0,014 0,03 38,64 79,3 | 0,06 0,03 |87,04 0,02 11,04] 0,60
Dynouxa TBOpOXKHAS
2,35 Kama MosoyHass MaHHasi ¢ MacJIOM CIIMBOYHBIM 200 7,12 11,68 31,06 257,63 0,10 0,24 0,09 0,012 0,07 187,76 124,50 |0,025 0,02 |83,48 0,090 26,14] 041
351,01 Kucenb GppykToBblit 200 0,03 0,02 18,62 73,23 0 0 1,25 0,001 0 5,24 7,81 | 0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 0,08
0,09 X11e6 nmueHYHbIH 60 5 0,5 29,5 133,22 01 0,02 1,35 0 0 12,0 39,0 0,0 0,0 78,6 0,00 0,0 0,66
Hroro 3a 3aBTpax 21,16 20,92 | 108,18 695,35 0,28 0,38 2,86 0,04 0,10 | 331,64 300,61 0,09 0,06 265,96 0,11 41,53 1,85
O06ex (IOTHOLCHHBIH PALIOH THTAHUS)
38,26 Carnar 3 CBeXHX IOMHIOP U OTYPLOB C JIYKOM 60 0,34 2,05 1,74 28,09 0,03 0,01 8,9 0,32 0,00 12,84 8,93 | 0,01 019 61,37 0,001 9,82 0,29
3a11PaBJICHHbII PACTUTCIBHBIM MACIOM
x47,01 3+ |Crem "Bumasunnsiit” (koncepeuposannas xanyema ¢ 60 | 072 | 541 | 632 | 7773 |oo1 | 002 787 | o010 | o0 | 2685 |1635 [o000 | 5104 | 0001 | 869 | 064
KUIQKGO() 3QNDAGICHIbIL DACIIUINETRHbIN MACIOM
66236,09 |Bopu "Cubupckuit" ¢ pacossio Ha OyinboHe 200 1,77 2,65 12,74 78,71 0,05 0,05 19,00 0,07 0,01 43,11 |48,75 0,15 048 98,20 0,03 22,44 0,80
255,00 Ileuen no -cmpozanoscku J/ HUJIH/ 100 19,05 11,83 7,18 211,28 0,24 194 14,86] 0,0055 0,006] 15,22 |310,64 0,22 38,93 270,37 6,77 18,69 6,72
267,71 Iaunens "Toroma" 3aneyeHHbIN ¢ OBOIAMH 90 18,04 9,67 4,00 220,92 0,15 0,09 1,2 0,3 0 15,88 175,41 0,00 0,060 20,00 0,130 25,23 1,68
332 MakapoHHbIE H3/IEIHsI OTBAPHBIE C MACIIOM 150 5,70 3,43 36,45 190,31 0,09 0,03 0,0 0,033 | 0,04 13,3 146,21 0,01 000 93,86 0,080 8,47 0,09
CIMBOYHBIM
407,00 Cox ¢GpyKTOBBIi 200 0,20 0,26 22,20 86 0,02 0,1 4.8 0 0 14,0 28,7 0,1 020 202 0 10,00 0,24
5,10 X11e0 prraHO-IIICHUTHBII 70 1,85 0,36 23,9 126,7 0,12 0,06 0 0 0 245 |110,6 0,0 0,0 17,1 0 32,9 1,33
Hroro 3a O6ex (11OITHOLEHHBIN PalliOH TUTAHUS) 27,9 30,3 108,2 942,0 0,7 2,3 48,8 0,7 0,1 138,9 729,2 0,5 39,9 762,9 7,0 127,6 11,2
HUmoeo 3a O6eo (3amena) 29,3 33,6 112,8 991,7 0,7 23 47,7 0,5 0,1 1529 | 736,7 0,5 39,7 752,6 7,0 126,4 115
Wroro 3a 2 npreMa MU 49,1 51,2 216,4 1637,4 1,0 2,7 51,6 0,8 0,2 470,5 | 1029,9 0,6 39,9 1028,9 7,1 169,1 13,0
Hmozo 3a 2 npuema nuwu (3amena) 50,5 54,5 | 221,0 1687,0 1,0 2,7 50,6 0,5 0,2 484,5 | 1037,3] 0,6 39,7 | 10185] 7,1 168,0 | 134




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj

IpumepHOe MEHIO U MUIIEBasi ICHHOCTb IPUTOTOBISEMBIX OJ1F01 (JICT 9)

Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-

Paumon: O6uieo6pa3oBaTe/ibHbIC OpraHU3auu 4eTBepr CesoH: OCEHHEe-BECeHHUH
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne IIpuem nuum, HaUMeHOBaHHE O1TI01a Macca TInmeBsie BemecTBa OHepre- Butamunsl (Mr) MuHepabHBIE BelecTBa (Mr)
pen. Topuun TUYCCKas
b X v Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 |15 16 17 18 19 20
3aBTpaK MsCHOU
28,01 | Ppyxr nopumnonto / s1610k0 120-150f 0,40 0,40 10,00 42,70 0,0 0,02 | 10,0 0,00 0,00 16,00 11,00 0,00 0,0 1,7 0,0 5,00 0,12
279,35 Tedremu "Jlerckue" TylIeHbIE B OBOIHOM COycCe 90 12,51 17,31 6,05 229,59 0,19 0,15 0,14 0,04 0 18,47 149,98] 0,02 006 23,86 0,05 23,63 1,87
171 I'peuka OTBAapHAs ¢ MACIIOM CIIMBOYHBIM 150,00 | 7,58 7,25 37,28 223,44 0,26 | 0,04 0,00 0 0,0 14,20]179.55 0,0 0,00 22,90 0,01 12,00 0,40
407,00 |Cox dpyxrosbiit 200 0,20 0,26 22,20 86,39 0,02 0,10 4.8 0,00 0 14,00 2871 01 |02 202,00 0,0 10,00 0,24
0,09 X1e6 TueHnIHbIH 60 4,56 0,48 29,52 133,2 0,06 002 | 1,35 0,0 0 12,0 39,00 00 |00 78,6 0,002 0,0 0,66
Uroro 3a 3aBTpak 253 257 105,1 715,3 0,5 0,3 16,3 0,1 0,0 747 408,2 0,1 03 329,1 0,1 50,6 3,3
O6en (MOTHOLEHHBIH PAaIlMOH MHTAHM)
10,11 Canar u3 cBexxux opoueii "Accopru" 60 0,6 3,1 2,2 38,6 0,06 0,07 13,60} 0,02 0 56,3 21,1] 0,00 0,0 10,10 0,0 22,6 0,60
3aPaBJICHHBII PACTUTEILHBIM MAaCJIOM
Canam "Bumamunnoiit"(kanycma
7 *3I1 | koucepsuposannas, kykypysa) sanpasnennviii 60 19 25 738 61,0 0,05 0,03 | 230 0,0 0,0 294 | 433 0,00 |0040 |51,03 0,0 76 0,7
99,54 | Cyn oBowmoii "Jletnuii" Ha Oy1b0HES 200 4,98 7,69 9,46 1246 0,20 0,18 | 8,39 0,12 0,00 22,3 71,480,043 |07 30,95 0,020 | 18,71 0,88
436,98 Kaproders, TymeHslit ¢ MACHBIMH U3JEIUSIMH / 230 11,74 13,60 31,79 304,60 0,22 0,13 3,60 0,090 0,03 29,70 111,95] 0,06 0,024 107,06 0,003 46,67 1,79
2Kapkoe Imo-JioMantHeMy.
519,01 Kowmmor 3 (pyKTOBOM ArOAHON cMecH 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 0 25 0,00 0,0 4,0 3,3 0,0 0,0 0,45 0,0 1,7 0,15
5,10 X116 prraHo-NIIEeHNIHbIH 70 1,85 0,36 239 126,7 0,12 0,06 0 0 0 245 110,6] 0,0 |00 17,1 0,0 32,9 1,33
Hroro 3a O6ex (MOITHOLEHHBIN PALHOH THTAHNUS) 19,2 248 88,1 672,7 0,6 04 28,1 02 0,0 136,8 | 3184 0,1 0,6 165,7 0,0 122,6 4.8
Hmozo 3a O6ed (3amena) 39,8 48,9 1818 1367,8 1,2 08 65,6 04 0,1 246,7 | 6591 0,2 1,2 3723 0,0 230,2 9,6
Hroro 3a 2 npuéma nuum 445 50,5 193,1 1388,0 11 08 44,4 03 01 2115 | 726,7 0,2 09 4947 01 173,2 8,0
Hmozo 3a 2 npuema nuwju (3amena) 65,0 74,6 286,8 2083,1 1,7 1,2 81,9 0,5 0,1 321,4 | 1067,3 0,3 15 701,3 0,1 280,8 12,9




IMPUMEYAHHUE: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIepuoj

HpHMepHoe MEHIO 1 IMUIIEBas HIEHHOCTH MPUT'OTOBIIIEMBIX 6J'IIO,Z[ (

Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-

Panuon: O0meoOpa3oBaTelbHbIE OpraHH3aHI NATHULIA Ce3oH: OCEHHe-BECEHHUIT
Henens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Ne IIpuem nuum, HaUMeHOBaHHE O1TI01a Macca TInmeBsie BemecTBa OHepre- Butamunsl (Mr) MuHepabHBIE BelecTBa (Mr)
pett flopHH =5 K v | " Tt | m2 C A D Ca P F [sc K 1 Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 |18 19 20
3aBTpaK MOJIOYHBIH
28,02 DpyKT IOPUHOHHO / AnelbenH 100-120] 0,90 0,2 8,10 40,00 0,04 0,03 6,00 0,05 0,00 34,00 |23,00 0,02 |[°% 1810 | O 13,00] 0,30
340,19 OMuIteT HAaTYpPaIBHBIH C MAacIOM CITHBOYHBIM 150 11,38 8,30 2,89 140,3 0,07 0,43 0,39 0,02 1,8 98,33 127,33 0,06 003 20,29 | 0,21 17,13] 0,19
430 Yaii uepHsIil ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 0,90 | 0,0001 0 5,25 8,24 0,6 o0 1583 | 0 44 0,87
0,09 X11e6 mueHnYHbII 60 4,56 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 0 0 12,0 39,0 | 0,01 |00 78,6 10,0 0 0,66
Wroro 3a 3aBTpax 17,0 9,0 55,5 3715 0,2 0,5 8,6 0,1 18 149,6 197,6 0,7 0,1 132,8 0,2 345 2,0
O6ex (IOTHOLCHHBIH PALIMOH THTAHMU)
72,22 BuHerper OBOLIHOM 3apaBIeHHbIN PACTHTEIBHBIM 60 0,95 3,10 517 52,68 0,03 0,03 9,3 0,01 0 17,95 126,89 0,09 002 14,78 | 0,01 12,28] 0,52
140,10 g;;ﬂszﬁwmbenmmﬁ ¢ KIIeIIKaMH Ha Oy/boHe 200 51 4,16 191 156,30 0,06 0,05 1,07 0,074 0,22 22,42 (42,97 0,023 0,046 7,50 | 0,02 13,67] 0,66
267,89 Kortiera KypuHasi 3aredeHHasi ¢ OBOIAMU 90 16,55 16,03 40,92 341,39 0,08 0,11 0,85 0,072 0,06 30,88 166,25 1,02 014 17,17 | 0,40 36,26] 0,89
1,39 Kamycra Tymenas 6enokouannas — /MJIA/ 150 4,14 6,22 12,10 100,90 0,08 0,09 95,35 0,96 0 111,48 | 76,88 0,00 [0 0,00 10,0 39,08] 145
IlpeTHas Kanycra oTBapHas
407 Coxk (pyKTOBbIii 200 0 03 22,2 86,4 0,02 0,10 48 0 0 14,00 |28,70 01 o 2020 | O 10 0,2
5,10 Xi1e6 prKaHO-IIICHIYHBII 70 1,85 0,36 23,9 126,7 0,12 0,06 0 0 0 24,5 ]110,6 0,0 |o.o0 17,1 |00 329 1,33
Hroro 3a O6e/ (I10JIHOLECHHBIN PALMOH ITHTAHHS) 28,59 | 30,17 | 123,39 864,37 0,39 044 | 11137 112 0,28 | 221,23 | 45229 | 123 041 | 25855| 0,43 | 14419 5,05
Wroro 3a 2 npuéma nuum 45,6 39,2 178,9 12359 0,6 0,9 120,0 1,2 2,1 370,8 649,9 1,9 0,5 391,4 0,6 178,7 71




